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1.0 Identificação do ciclo de estudos

2.1 Estudantes inscritos 

2.0 Procura do ciclo de estudos (dados registados a 31 de dezembro)

% EstudantesN.º EstudantesAno Curricular

 161 40,00%

 242 60,00%

Total  40 100,00%

2.2 Caracterização por género (% do total de inscritos)

% EstudantesGénero N.º Estudantes

Feminino  16 40,00%

Masculino  24 60,00%

100,00% 40Total

2.3 Procura do ciclo de estudos (nos últimos 3 anos)

N.º  Inscritos

1.º Ano/1.ª Vez
Ano letivo

N.º Vagas 

(Regime Geral)

N.º 

Candidatos

N.º 

Colocados

Nota Média 

de Entrada

Nota Últ. 

Colocado

12,00131636352022/2023 14,00

10,00263056352021/2022 13,83

12,00303061352020/2021 14,03

3.0 Eficiência Formativa

3.1 Taxa de abandono (ano letivo anterior)

Taxa AbandonoN.º EstudantesN.º Abandonos

13,46% 52 7

3.2 Taxa de progressão / ano curricular (ano letivo anterior)

Taxa ProgressãoN.º EstudantesAno Curricular

271 98,15%

252 95,33%

3.3 Aproveitamento dos estudantes

Unidade Curricular Média

Ano Curricular: 1.º Ano

N.º

Inscritos

N.º

Aprov.

Taxa

Aprov.

Desvio

Padrão

Nota 

Máx.

2015Plano de Estudos:

Nota 

Mín.

2,0613,3316 181175,00%12Anatomofisiologia

1,2116,5511 1814100,00%11Atividades e Práticas dos Desportos Coletivos I - Futebol e Basquetebol
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Unidade Curricular Média

Ano Curricular: 1.º Ano

N.º

Inscritos

N.º

Aprov.

Taxa

Aprov.

Desvio

Padrão

Nota 

Máx.

2015Plano de Estudos:

Nota 

Mín.

2,0415,8012 191283,33%10Atividades Físicas de Exploração da Natureza

2,0114,7512 1711100,00%12Atividades Rítmicas Expressivas

2,5012,5511 1710100,00%11Inglês Técnico

3,5017,4615 201086,67%13Relações Interpessoais

1,2911,6412 141091,67%11Atividades e Práticas dos Desportos Individuais - Atletismo e Ténis

1,8113,9113 161084,62%11BTT - Bicicleta Todo Terreno

3,0615,1814 191078,57%11Comportamento Humano nas Organizações

1,6012,1013 151076,92%10Comunicar em Língua Portuguesa

1,3011,7723 141056,52%13Cultura Económica e Social

2,8313,7014 171071,43%10Organização e Gestão da Prática Desportiva

Unidade Curricular Média

Ano Curricular: 2.º Ano

N.º

Inscritos

N.º

Aprov.

Taxa

Aprov.

Desvio

Padrão

Nota 

Máx.

2015Plano de Estudos:

Nota 

Mín.

1,6116,0023 181091,30%21Atividade Física para Populações Especiais

1,3614,0523 161195,65%22Atividades Aquáticas de Lazer

1,3815,0023 1712100,00%23Atividades e Práticas dos Desportos Coletivos II - Voleibol e Andebol

2,3714,1524 181083,33%20Gestão de Eventos e Instalações Desportivas

1,7914,0523 161095,65%22Suporte Básico de Vida e Primeiros Socorros

1,9313,0023 161095,65%22Técnicas de Salvamento em Meio Aquático

2,1816,6522 201290,91%20Estágio

3.4 Número de diplomados (nos últimos 3 anos)

Ano Letivo
N.º Diplomados 

em N anos

N.º Diplomados 

em N+1 anos

N.º Diplomados 

em N+2 anos

N.º Diplomados 

em > N+2 anos

Total 

Diplomados

2021/2022 16 2 0 0 18

2020/2021 20 1 0 0 21

2019/2020 20 0 0 0 20

4.0 Resultados dos inquéritos de satisfação dos estudantes - Processo Ensino/Aprendizagem

1.º Semestre 2.º SemestreDescrição

Taxa de respostas 26,00% 23,00%

Índice médio de satisfação - UC's  (escala 1-5) 4,00 3,70

Índice médio de satisfação - Docentes (escala 1-5) 4,60 4,20

Descrição Anual

Taxa de Respostas 28,00%

Índice médio de satisfação - Curso (escala 1-5) 5,00
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5.0 Internacionalização

5.1 Mobilidade de estudantes

Mobilidade N.º Total Taxa

10,00%404Estudantes estrangeiros

0,00%400Estudantes em mobilidade (in)

0,00%400Estudantes em mobilidade (out)

5.2 Mobilidade de docentes

Mobilidade N.º Total Taxa

1 17 5,88%Docentes estrangeiros

0 17 0,00%Docentes em mobilidade (in)

1 17 5,88%Docentes em mobilidade na área científica do CE (out)

5.3 Mobilidade de funcionários

TaxaTotalN.º Mobilidade

Funcionários em mobilidade (in) 11 122 9,02%

Funcionários em mobilidade (out) 1 122 0,82%

6.0 Empregabilidade

Descrição Taxa Período a que se reporta

0,00%Taxa de Desemprego - Dados externos (DGEEC/infocursos.mec.pt) Diplomados de 

2017/18-2020/21 

(IEFP-jun/2022)

7,10%Taxa de Desemprego - Dados internos (GEPAQ/GE) Diplomados de 

2016/17-2018/19 (inquérito 

fev/2021)

81,30%Taxa de diplomados que obtiveram emprego até 1 ano depois de concluído o ciclo 

de estudos

Diplomados de 

2016/17-2018/19 (inquérito 

fev/2021)

43,80%Taxa de diplomados que obtiveram emprego em setores de atividade relacionados 

com a área do ciclo de estudos

Diplomados de 

2016/17-2018/19 (inquérito 

fev/2021)

7.0 Comentários gerais

É notável a capacidade de adaptação demonstrada tanto pelos docentes quanto pelos alunos ao contexto do ensino superior, o 

que evidencia uma proximidade que promove a interação não apenas entre docentes e estudantes, mas também entre os próprios 

estudantes. No que se refere ao mercado de trabalho, há indicadores positivos notáveis, sobretudo em relação à procura de 

profissionais que se tenham formado nesta área, especialmente por aqueles alunos que demonstram entusiasmo, forte vontade e 

dedicação de estabelecer uma carreira na área do desporto e lazer.

Este curso proporciona aos alunos a oportunidade de se envolverem diretamente na prática pedagógica em diversos níveis de 

ensino, através da promoção de atividades predominantemente práticas. Isso permite uma experiência direta numa variedade de 

contextos relacionados com as atividades desportivas e de lazer.
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