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1.0 Identificação do ciclo de estudos

2.1 Estudantes inscritos 

2.0 Procura do ciclo de estudos (dados registados a 31 de dezembro)

% EstudantesN.º EstudantesAno Curricular

 271 51,92%

 252 48,08%

Total  52 100,00%

2.2 Caracterização por género (% do total de inscritos)

% EstudantesGénero N.º Estudantes

Feminino  15 28,85%

Masculino  37 71,15%

100,00% 52Total

2.3 Procura do ciclo de estudos (nos últimos 3 anos)

N.º  Inscritos

1.º Ano/1.ª Vez
Ano letivo

N.º Vagas 

(Regime Geral)

N.º 

Candidatos

N.º 

Colocados

Nota Média 

de Entrada

Nota Últ. 

Colocado

10,00263056352021/2022 13,83

12,00303061352020/2021 14,03

10,00273377352019/2020 13,45

3.0 Eficiência Formativa

3.1 Taxa de abandono (ano letivo anterior)

Taxa AbandonoN.º EstudantesN.º Abandonos

18,18% 55 10

3.2 Taxa de progressão / ano curricular (ano letivo anterior)

Taxa ProgressãoN.º EstudantesAno Curricular

301 100,00%

252 97,33%

3.3 Aproveitamento dos estudantes

Unidade Curricular Média

Ano Curricular: 1.º Ano

N.º

Inscritos

N.º

Aprov.

Taxa

Aprov.

Desvio

Padrão

Nota 

Máx.

2015Plano de Estudos:

Nota 

Mín.

1,9312,6729 171082,76%24Anatomofisiologia

1,2516,2125 181396,00%24Atividades e Práticas dos Desportos Coletivos I - Futebol e Basquetebol
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Unidade Curricular Média

Ano Curricular: 1.º Ano

N.º

Inscritos

N.º

Aprov.

Taxa

Aprov.

Desvio

Padrão

Nota 

Máx.

2015Plano de Estudos:

Nota 

Mín.

1,3615,7025 181292,00%23Atividades Físicas de Exploração da Natureza

1,1415,7925 181496,00%24Atividades Rítmicas Expressivas

1,5613,3825 171296,00%24Inglês Técnico

0,8913,1025 151284,00%21Relações Interpessoais

1,3213,6427 161092,59%25Atividades e Práticas dos Desportos Individuais - Atletismo e Ténis

1,3816,0826 171192,31%24BTT - Bicicleta Todo Terreno

1,1213,4828 161189,29%25Comportamento Humano nas Organizações

1,8414,0428 181089,29%25Comunicar em Língua Portuguesa

1,3911,2434 141050,00%17Cultura Económica e Social

2,0112,3232 171078,13%25Organização e Gestão da Prática Desportiva

Unidade Curricular Média

Ano Curricular: 2.º Ano

N.º

Inscritos

N.º

Aprov.

Taxa

Aprov.

Desvio

Padrão

Nota 

Máx.

2015Plano de Estudos:

Nota 

Mín.

1,5014,1723 1611100,00%23Atividade Física para Populações Especiais

1,9414,4825 171084,00%21Atividades Aquáticas de Lazer

1,8715,0025 181084,00%21Atividades e Práticas dos Desportos Coletivos II - Voleibol e Andebol

3,1813,7024 201083,33%20Gestão de Eventos e Instalações Desportivas

2,3114,6725 181084,00%21Suporte Básico de Vida e Primeiros Socorros

2,6413,8125 181084,00%21Técnicas de Salvamento em Meio Aquático

2,2116,8922 201286,36%19Estágio

3.4 Número de diplomados (nos últimos 3 anos)

Ano Letivo
N.º Diplomados 

em N anos

N.º Diplomados 

em N+1 anos

N.º Diplomados 

em N+2 anos

N.º Diplomados 

em > N+2 anos

Total 

Diplomados

2020/2021 20 1 0 0 21

2019/2020 20 0 0 0 20

2018/2019 13 0 0 0 13

4.0 Resultados dos inquéritos de satisfação dos estudantes - Processo Ensino/Aprendizagem

1.º Semestre 2.º SemestreDescrição

Taxa de respostas 63,00% 39,00%

Índice médio de satisfação - UC's  (escala 1-5) 4,50 4,40

Índice médio de satisfação - Docentes (escala 1-5) 4,50 4,40

Descrição Anual

Taxa de Respostas 28,00%

Índice médio de satisfação - Curso (escala 1-5) 4,50

Página 2 de 4Ano Letivo: 2021 / 2022 Curso: IP CSED-CTSP-LD



Relatório de Autoavaliação do Ciclo de Estudos (RACE) 

Ano Letivo 2021 / 2022

5.0 Internacionalização

5.1 Mobilidade de estudantes

Mobilidade N.º Total Taxa

15,38%528Estudantes estrangeiros

0,00%520Estudantes em mobilidade (in)

0,00%520Estudantes em mobilidade (out)

5.2 Mobilidade de docentes

Mobilidade N.º Total Taxa

0 16 0,00%Docentes estrangeiros

0 16 0,00%Docentes em mobilidade (in)

1 16 6,25%Docentes em mobilidade na área científica do CE (out)

5.3 Mobilidade de funcionários

TaxaTotalN.º Mobilidade

Funcionários em mobilidade (in) 8 116 6,90%

Funcionários em mobilidade (out) 2 116 1,72%

6.0 Empregabilidade

Descrição Taxa Período a que se reporta

0,00%Taxa de Desemprego - Dados externos (DGEEC/infocursos.mec.pt) Diplomados de 

2017/18-2019/20 

(IEFP-jun/2021)

7,10%Taxa de Desemprego - Dados internos (GEPAQ/GE) Diplomados de 

2016/17-2018/19 (inquérito 

fev/2021)

81,30%Taxa de diplomados que obtiveram emprego até 1 ano depois de concluído o ciclo 

de estudos

Diplomados de 

2016/17-2018/19 (inquérito 

fev/2021)

43,80%Taxa de diplomados que obtiveram emprego em setores de atividade relacionados 

com a área do ciclo de estudos

Diplomados de 

2016/17-2018/19 (inquérito 

fev/2021)

7.0 Comentários gerais

O ano letivo de 2021-2022 foi evidentemente muito marcado pelo regresso ao ensino presencial de uma forma praticamente 

exclusiva. Destaca-se a excelente adaptação por docentes e alunos a esta transição o que possibilitou o normal funcionamento 

das Unidades Curriculares, em termos de conteúdos, objetivos e avaliação. 

Considerando a excelência do corpo docente e as qualificações profissionais que o curso possibilita, esperamos manter a 

tendência elevada na procura deste curso.

O facto dos alunos poderem adquirir experiência em contexto prático, desde o primeiro ano, nas atividades emblemáticas da 

Instituição, é um fator acrescido para o sucesso da sua aprendizagem, e para a sua futura integração no mercado de trabalho, 

garantindo também uma elevada motivação destes no seu percurso no ensino superior.

A ligação à área do salvamento aquático tem gerado uma enorme procura pelo curso, possibilitando aos alunos a obtenção da 

certificação como Nadadores - Salvadores profissionais.
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